
 
 

 
                                             

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

SIRACUSA 
22 e 23 settembre 2023 

 
 
 
 

Sala Congressi del Grande Albergo Alfeo 
Via Nino Bixio, 5 – Siracusa 



 
 

VENERDI’ 22 SETTEMBRE 
 

APERTURA DEL CONGRESSO - SESSIONE 1 - ACUSTICA DEI TEATRI  
9:00 Registrazione partecipanti 
9:20 
 

SALUTI DELLE AUTORITÀ 
 

Sindaco di Siracusa, Soprintendente Beni Culturali e Ambientali di 
Siracusa, Direttore del Parco Archeologico Siracusa 
Rappresentanti di Enti e Istituzioni, Ordini e Collegi Professionali 

Chair 
Sergio Luzzi 

Lucilla Aiello 
 

9:40 
ACUSTICA DEI TEATRI DI SIRACUSA E DI AKRAI 
Siracusa greca: contesto storico. Il teatro greco di Siracusa, di Akrai e le latomie: storia 
e architettura. L’acustica dei teatri di Siracusa e di Akrai. Validazione tecnica della 
legenda dell’orecchio di Dionisio. 

Gino Iannace 
Elisa Amato 

Andrea 
Cerniglia 

Elisa Amato 
Andrea Cerniglia 
 

 
10:20 

LA TERAPIA DEL PARCO E DEI SUONI 
Permanenza nel verde e nei parchi: effetti sulla salute e sul benessere 

Mauro Batisti 

 
10:40 

LA PROGETTAZIONE ACUSTICA DEI TEATRI MODERNI  
Obbiettivi e metodi di progettazione per l’ottimizzazione acustica degli spazi dedicati 
alle arti performative 

Andrea Cicero 

11:00 Coffee Break 
SESSIONE 2 – BENESSERE OVUNQUE: TRASFORMARE BUONE IDEE IN BUONI PROGETTI  
 

11:20 
FIORI DI PESCAS: I PERCHÉ DI UNA ASSOCIAZIONE 
La missione e i progetti dei professionisti e degli esperti per la salvaguardia e la cultura 
dell’ambiente e della salute 

Sergio  
Luzzi 

 

Chair: 
Lucilla Aiello 
Elisa Amato 
 

11:40 I PARCHI DELLA GIUSTIZIA, DELL’AMBIENTE E DELLA SALUTE 
Le esperienze dei parchi in Italia e le storie dei Testimoni  

Chiara 
Bartalucci 

 
12:00 

I PROFESSIONISTI E LE LORO PAROLE  
Le parole chiave che caratterizzano la qualità, la reputazione e il successo nella 
professione. Idee e percorsi di mentoring 

Santo  
Durelli 

 
12:20 QUALI ENERGIE PER UN BENESSERE ETICO E SOSTENIBILE 

Riflessioni e sfide personali per vincere l'individualismo energetico 
Massimo  

Tucci 

12.40 Rassegna tecnica (2 interventi) 
13.00 Lunch 
14.10 Rassegna tecnica (2 interventi) 

SESSIONE 3 – SALUTE, SICUREZZA E COMFORT NEI LUOGHI PUBBLICI, NEGLI AMBIENTI DI VITA E DI LAVORO  
 

14:30  
SALUTE, SICUREZZA E COMFORT NEI LUOGHI DI VITA E DI LAVORO 
Il Piano Regionale della prevenzione 2020-2025 per la tutela della salute e sicurezza 
negli ambienti di vita e di lavoro 

Antonio 
Leonardi 

Chair 
Claudio G. Gianni 
Andrea Cicero 
 
 
 

 
14:50  

LA SICUREZZA NEI LUOGHI PUBBLICI E NEGLI EVENTI DI MASSA 
Manifestazioni di pubblico spettacolo, feste, sagre ed eventi di massa: dagli attori 
coinvolti alle misure di prevenzione e sicurezza adottate 

Valeria 
Vecchio 

 
15:10 

SICUREZZA NEI LUOGHI DI LAVORO 
Recenti aggiornamenti Testo Unico della Sicurezza.  Welfare Aziendale. 
Gestione delle risorse. Responsabilità datoriali e benessere organizzativo.  

Claudio G. 
Gianni 

 
 
15:30  

GLOBAL COMFORT E AMBIENTI DI LAVORO  
La progettazione degli ambienti di lavoro secondo i principi e le variabili dell’igiene 
occupazionale e del global comfort design. 

Sergio  
Luzzi 

 
15:50 PROMOZIONE DELLA SALUTE E RIDUZIONE DEL RISCHIO 

Le abitudini di vita come fattori di mitigazione o potenziamento dei rischi per la salute. 
Giulio 

Arcangeli 
16:10 Coffee Break 

SESSIONE 4 – IL BENESSERE DELLE PERSONE E DEI LUOGHI – COMFORT E SALUTE  
 
16:30 

ESPOSIZIONE AL RUMORE E IMPLICAZIONI EPIGENETICHE  
Analisi degli effetti potenziali del rumore sulla regolazione epigenetica che potrebbero 
influenzare l’espressione genica e contribuire a una serie di risposte fisiologiche e 
patologiche  

Caterina 
Ledda 

Antonino 
Maniaci 

Chair 
Sergio Luzzi 
Giuseppe 
Salamone 
 

 
 

16:50 RAPPORTO ABITAZIONE-ANZIANO PER LA CONDIZIONE DI BENESSERE 
Quando l’ambiente diventa protesico 

Elisabetta 
Tonon 

17:10 PREVENZIONE DOMESTICA - EVENTI EVITABILI E GESTIONE DELLE 
EMERGENZE 
La sicurezza come stile di vita 

Mauro  
Batisti 

 
17:30 GLOBAL COMFORT E AMBIENTI DI VITA 

La progettazione olistica e biofilica come nuovo paradigma del benessere nell’habitat 
umano: principi e strategie. Casi studio 

Giuseppe 
Salamone 

20:30 Cena Sociale 

 



 
 

SABATO 23 SETTEMBRE 
 

SESSIONE 5 – DIRITTO AL BENESSERE – LIMITARE IL DISTURBO E  TUTELARE I DISTURBATI  
 
9:30 

LIMITARE IL DISTURBO E TUTELARE I DISTURBATI 
Profili biogiuridici del disturbo da rumore 

Angelo 
Costanzo  

 

Chair 
Lucilla Aiello 
Santo Durelli 

  
10:00 

NORMALE TOLLERABILITA’ DELLE IMMISSIONI  
L’applicazione dell’articolo 844 c.c. e le recenti modifiche legislative e della normativa 
tecnica 

Lucilla  
Aiello 

 

 
10:20  

LA TUTELA PER IL DISTURBO DA LOCALI RUMOROSI  
Focus sulla malamovida 

Giuseppe  
De Geronimo 

 
 
10:40  

 IL VIZIO ACUSTICO DEGLI EDIFICI  
Non conformità e scarso isolamento – Mezzi di tutela per gli acquirenti e i residenti 

Santo  
Durelli 

 

 
11:00  

  QUALITA’ DEGLI AMBIENTI DI VITA 
Isolamento e comfort. Valutazione e limitazione delle immissioni moleste di fumi, 
odori e altri agenti fisici 

Vincenzo 
Giuliano 

 
11:20 Coffee Break 
 
11.40 

IL DISTURBO DA RUMORE DI SPECIFICHE SORGENTI 
Misura, valutazione, contenimento dell’inquinamento acustico di ferrovie, strade, 
porti 

Claudio Gino 
Gianni 

 

 

 
12:00 

IL DISTURBO DA RUMORE DI SPECIFICHE SORGENTI 
Misura, valutazione, contenimento dell’inquinamento da rumore aeroportuale e altre 
sorgenti 

Giulio  
Marsigli 
Fabrizio 
Pettini 

SESSIONE 6 – LIBRI E PROGETTI PER LA TUTELA DELLA SALUTE E DEGLI AMBIENTI DI VITA E DI LAVORO   
12:20 LA FORESTA CHE CURA 

Un manuale di Terapia Forestale e un atlante delle foreste terapeutiche in Italia. 
Possibili contesti per aree verdi terapeutiche in Sicilia, anche come strumenti di 
promozione del territorio. 

Mauro  
Batisti 

 

Chair 
Sergio Luzzi 

12:35 
 

I SEGRETI DELL’HABITAT FELICE 
Scopri il Feng Shui e la bioarchitettura per vivere in armonia  

Giuseppe 
Salamone 

12:50 MANUALE DI ACUSTICA FORENSE E RUMORE INTRUSIVO 
Una raccolta di sentenze e di metodologie per la valutazione delle immissioni 
di rumore in ambito tecnico e giuridico 

Vincenzo 
Giuliano 
Andrea  

Cerniglia 
13:05 VIVERE E LAVORARE IN SALUTE E SICUREZZA 

Manuale per la prevenzione degli infortuni e per la progettazione della qualità degli 
ambienti domestici e dei luoghi di lavoro 

Riccardo  
Fusi  

13:20 LAVORO SOLITARIO 
Valutazione e gestione della sicurezza di chi lavora in solitudine 

Mauro Batisti 
Giulio  

Arcangeli 

13:40 CHIUSURA DEI LAVORI E PROGETTI FUTURI Lucilla Aiello 
Sergio Luzzi 

 
EVENTI COLLEGATI AL CONGRESSO 
 

Giovedì 21 settembre 2023 
Corsi di aggiornamento per Tecnici Competenti in Acustica 
Qualità e vizi acustici dell’ambiente costruito, conformità edilizia, tutela e responsabilità 
Strumenti tecnici e giuridici per la misura, la valutazione e la tutela dal rumore intrusivo 
Corsi di aggiornamento per RSPP 
Qualità del lavoro, salute dell’individuo e del lavoratore 
Recenti aggiornamenti e sviluppi normativi di sicurezza nei luoghi di lavoro 
Venerdì 22 settembre 2023 
Cena Sociale - Evento 
Sabato 23 settembre 2023 
Presentazione Concorso Letterario, Presentazioni Libri, visita guidata a Siracusa e al museo Akrai 
Informazioni e iscrizioni su www.pescas.it 

 



 
 

 
con il patrocinio di 

 
 
 

 
 

con il contributo di 
 

 
  

 
 
 
Comitato Organizzatore     
Lucilla Aiello, Elisa Amato, Chiara Bartalucci, Andrea Cerniglia, Andrea Cicero, Santo Durelli, Claudio Gino Gianni, Sergio Luzzi, Fabrizio 
Pettini, Giuseppe Salamone.          
Comitato Scientifico     
Lucilla Aiello, Elisa Amato, Giulio Arcangeli, Chiara Bartalucci, Mauro Batisti, Andrea Cerniglia, Andrea Cicero, Angelo Costanzo, 
Giuseppe De Geronimo, Santo Durelli, Claudio Gino Gianni, Gianandrea Gino, Vincenzo Giuliano, Caterina Ledda, Antonio Leonardi, 
Sergio Luzzi, Giulio Marsigli, Fabrizio Pettini, Giuseppe Salamone, Elisabetta Tonon, Massimo Tucci, Valeria Vecchio. 

 
La partecipazione è gratuita, l’iscrizione è obbligatoria entro il 10 settembre 2023 

Informazioni e iscrizioni su www.pescas.it 
 

RELATORI 
Lucilla Aiello Ingegnere - Catania - Specialista in acustica  
Elisa Amato Ingegnere - Siracusa - Specialista in acustica  
Giulio Arcangeli Medico - Firenze – Docente in medicina del lavoro 
Chiara Bartalucci Ingegnere - Firenze – Specialista in acustica  
Mauro Batisti Medico - Prato - Specialista in medicina d’urgenza  
Lucia Busa Architetto - Firenze - Specialista in acustica 

Andrea Cerniglia Imprenditore - Pavia - Specialista in acustica  
Andrea Cicero Ingegnere - Ragusa - Specialista in acustica  
Angelo Costanzo Consigliere della Corte di Cassazione  
Giuseppe De Geronimo Avvocato Civilista del Foro di Catania 
Santo Durelli Avvocato Civilista del Foro di Genova 
Claudio Gino Gianni Ingegnere - Arezzo - Specialista in acustica 
Gianandrea Gino Ingegnere - Milano - Specialista in igiene occupazionale 
Vincenzo Giuliano Ingegnere - Firenze - Specialista in Immissioni 
Gino Iannace Ingegnere - Benevento – Docente in Acustica 
Caterina Ledda Catania - Docente in medicina del lavoro  

Antonio Leonardi Ingegnere - Catania - Specialista in Sicurezza sul lavoro 

Sergio Luzzi Ingegnere -Firenze - Specialista in acustica  
Giulio Marsigli Ingegnere - Modena - Specialista in acustica 

Fabrizio Pettini Ingegnere – Grosseto – Specialista in sicurezza e acustica 
Giuseppe Salamone Ingegnere - Pistoia- Specialista in progettazione olistica 
Elisabetta Tonon Medico – Firenze – Specialista in geriatria 
Massimo Tucci Senior Project Manager -Firenze - Specialista in elettronica  
Valeria Vecchio Ingegnere – Catania - Specialista Sicurezza sul Lavoro  

PRESENTAZIONE 
Pescas, l’associazione nazionale dei Professionisti e degli 
Esperti per la Cultura dell’Ambiente e della Salute, da oltre tre 
anni realizza progetti e interventi sul territorio, mettendo 
insieme le esperienze e le competenze di professionisti che 
operano al livello più alto in diverse discipline collegate 
all’ambiente e alla salute. 
Pescas collabora con le istituzioni e le comunità fornendo 
conoscenze e strumenti, trasformando buone idee in azioni per 
il benessere degli spazi esterni e costruiti, progettando il 
comfort negli ambienti di vita e di lavoro, organizzando eventi 
formativi e iniziative editoriali. 
Le Giornate della Salute, dell'Ambiente e del Benessere di 
Siracusa, primo congresso nazionale dell’associazione, sono un 
evento unico: saranno presentate lezioni magistrali e oltre venti 
contributi scientifici e tecnici da esperti che in molteplici ambiti 
si occupano di creare, progettare e salvaguardare il benessere 
delle persone e dei luoghi.  
Il Congresso si apre con l’importante sessione dedicata 
all’acustica degli spazi teatrali antichi e moderni e alle funzioni 
terapeutiche dei parchi e dei suoni. A questa fanno seguito 
sessioni dedicate ai diversi aspetti della salute e del comfort, 
della qualità della vita, delle terapie naturali, della 
progettazione olistica, della compatibilità dei suoni e dei rumori 
con il territorio.  
Al programma scientifico si aggiungono una serie di corsi di 
formazione accreditati, incontri letterari ed eventi culturali e 
sociali di grande interesse, nei quali sarà possibile per i 
partecipanti incontrare esperti e condividere idee. 
Il congresso Pescas rappresenta nel 2023 la più importante 
occasione di confronto fra esperti e rappresentanti del mondo 
delle professioni che operano negli ambiti del benessere. 


